Grosses Engagement fiir Menschen in Peru und der Schweiz
«Ich bin kein Aussteiger — ich bin Umsteiger»

Auf diese Aussage legt der Esoteriker und Besitzer
des Buch- und Steinladens «Wegweiser» Wert. Nach
wie vor voll in der Gesellschaft integriert, versucht
Kurt Schibler, der Menschheit durch seine geisthei-
lenden Fibigkeiten zu belfen. Ein weiteres grosses
Anliegen ist sein Engagement in Peru. Gezielt
und durch konkrete Hilfe will er der ansdssigen

Bevilkerung belfen.

Freundlich und zuvor-
kommend, ein Mensch wie
du und ich, so ist der erste
Eindruck von Kurt Schibler.
Wihrend des Gespriches aber
schilt sich klar heraus, dass er
wohl kaum als «Durchschnitts-
schweizer» gelten kann. Zu
aussergewdhnlich sind  seine
Fihigkeiten, sein Engagement
fir die Menschheit und die
Art und Weise, wie er seine
Uberzeugungen im Leben um-
setzt. Sein Geschift «Weg-
weiser» in Biberist, welches er
seit 1988 zusammen mit sei-
ner Frau betreibt, ist voll von
Biichern, Steinen und ande-
ren esoterischen Hilfsmitteln.
Neben dem Verkauf der aus-
gestellten Produkte bietet er
weiter Beratungen in Lebens-
krisen und Behandlungen von
Krankheiten an.

Markante Berufswechsel
Aufgewachsen in Gerlafin-
gen, ist der 43jihrige Familien-
vater von drei Kindern auch
heute noch dort wohnhaft. Als
gelernter  Maschinenzeichner
arbeitete er einige Jahre lang
auf seinem Beruf, bevor er mit
29 Jahren zur Versicherungs-
branche wechselte. «Ich wollte
nicht mehr ein Brett vor dem
Kopf haben, sondern vermehrt
mit Leuten in Kontakt kom-
men.» Als Aussendienstmit-
arbeiter einer grossen Sach-
versicherung konnte er die-
ses Bediirfnis erfiillen. Schon

wihrend seiner Versicherungs-

tatigkeit begann er durch
Handauflegen geistheilend zu
wirken. Im letzten halben
Jahr seiner Angestelltenzeit be-
gann er, sein Geschift aufzu-

bauen. Als verantwortungs-
bewusster Familienvater muss
er sich den Realititen des
Lebens in der Schweiz stellen,
deshalb bezeichnet er sich
nicht als Aussteiger, sondern
als Umsteiger. «Ich arbeite
nicht weniger als vorher, eher
mehr. Aber ich empfinde eine
viel grossere Zufriedenheit.
Mein Hobby ist jetzt mein
Beruf, und ich habe wirklich
das Gefiihl, den Menschen
helfen zu konnen.» Als Um-
steiger weiss er auch, dass
Geld wichtig ist, und dieser
Realitit verschliesst er sich
nicht. Die Frage sei nur, wie
man damit umgehe, meint
er. Seine Rechnungen bezahle
er punktlich. Nicht wie an-
dere gehe er schlechtgelaunt
an den Postschalter, um seine
Einzahlungen zu machen,
sondern mit Freude, dass er
in der Lage sei, die anstehen-
den Rechnungen zu beglei-
chen.

Seit Kindheit Visionen
Seine hellseherischen Fi-
higkeiten sind tief in seiner
Kindheit verwurzelt. Seine
Grosseltern  waren unlingst
«tiefe Esoteriker». Als Kind
konnte er bereits Dinge sehen.
Ein Beispiel: Obwohl er bei
den Grosseltern in den Ferien
war, konnte er nach seiner
Riickkehr den Eltern sagen,
wer sie an einem gewissen
Abend besucht hat. «Meine
Kindheit war nicht immer ein-
fach, weil ich Dinge sah und
spirte. Meine Mitmenschen
verstanden das nur selten.»
Seine seherischen Fihigkeiten
wurden offenbar weitervererbt.
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Bei jeder Reise nach Peru nimmt Kurt Schibler 100 kg Kinderkleider mit.

Seine Tochter, erzihlt er stolz,
konne die Aura der Menschen
sehen und seine beiden Sohne
spielen mediale Musik.

Kurt Schibler wurde refor-
miert aufgezogen. Seine Ein-
stellung zur Kirche ist jedoch
kritisch. «Ich habe nichts
gegen die Kirche. Sie sollte
aber endlich lernen, worum
es eigentlich geht, und die
alten Dogmen ablegen.» Fir
ihn ist die Unterscheidung
zwischen Glauben und Reli-
gion dusserst wichtig. Es sei
egal, welcher Religion ein
Mensch angehore, Buddhist,
Moslem oder Katholik, wichtig
sei, was er glaube. Eine Seelen-
verwandtschaft fuhlt er trotz
aller bestehender Unterschiede
zu ‘Franz von Assisi und
Niklaus von der Flie. «Sie
waren waschechte Esoteriker»,
sagt er voller Uberzeugung. Im
Gegensatz zu ihm zogen sie
sich ganz von der Gesellschaft
zuriick, um in Einsamkeit zu
leben, auf «ihre innere Stimme
zu horen» und den Menschen
Ratschlige zu erteilen.

Vielfaltiges Angebot

Das Signet seines Geschif-
tes ist nicht zufillig. Den
Regenbogen hat er gewihlt,
weil seine Kinder diesen im-
mer zeichneten. Das Auge
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symbolisiert das «dritte Auge»,
d.h. seine seherischen Fihig-
keiten. Die Pyramide, die man
in seinem Geschift immer
wieder antrifft, hat er gewihlt,
weil er - so ein englisches
Medium - in einem fritheren
Leben in einer Pyramide ein-
geweiht wurde.

In seinem Geschift
scheint alles vorhanden zu
sein, was das esoterische Herz
erfreut. Uber Biicher und
Kassetten zu  Bach-Bliiten
und Essenzen, Riucherstib-
chen und Wekromaprodukten.
Neben dem Verkauf dieser
Produkte bietet er aber auch
noch individuelle Beratungen
an. Seine «Patienten» kommen
nicht selten zu ihm, wenn
die Schulmedizin nicht mehr
weiter weiss, sie durch natiir-
liches Heilen gesund werden
mochten oder wenn sie in
tiefen Lebenskrisen stecken.
Dass Kurt Schibler nicht das
Blaue vom Himmel verspricht
und seine Behandlungen &dus-
serst serids durchfithrt, ist
nach einem Blick auf das
«Patientenblatt» ersichtlich. Er
ibernimmt keinerlei Erfolgs-
garantie, empfiehlt seinen
Patienten, weiterhin unter drzt-
licher Kontrolle zu bleiben
und stellt keine Diagnose im
medizinischen Sinne. Dafiir



splirt er Wasseradern auf, die,
wenn man darauf schlift, zu
Schlafstérungen und Depres-
sionen fithren konnen. In
Peru wurde nur auf sein Ge-
spir hin 13m tief gebohrt:
mit Erfolg! Das Wasser fur
den geplanten Brunnen ist
gesichert. Er entdeckte weiter
zwei Lecks in der Kanalisation
und konnte deren Standort
angeben, ohne dass zuvor
gegraben werden musste. Er
kann Stérzonen im Wohn-
oder Arbeitsbereich der Men-
schen aufspiiren, die deren
Wohlbefinden beeinflussen.
Auch hinsichtlich Pflanzen
weiss er guten Rat. Pflanzen
verfiigen {ber eine Ausstrah-
lung, die auf den Menschen
schidlich oder harmonisierend
wirken kann. Vorsicht ist ge-
boten bei der Amaryllis. Sie
kann zu «Herz- und Kreis-
laufstorungen»  fithren und
Hautekzeme verursachen. Aus
diesem Grunde sollte sie ge-
mieden werden oder zumin-
dest nicht im Schlafzimmer
stehen. Kurt Schibler weiss
auch von einem Kleinkind
zu Dberichten, dessen Eltern
bei thm Rat suchten, weil es
unter einem Hautausschlag
litt. Die Mutter wollte die
verschriebene Cortison-Salbe
nicht unbedingt anwenden.
Tatsichlich stand neben dem
Wickeltisch  eine  Amaryllis,
und nachdem sie entfernt

wurde, verschwand auch der
Ausschlag des Babys. Auch

vor dem Gummibaum warnt

der Esoteriker. Dieser wirkt st6-
rend auf Bindegewebe, Kno-
chen sowie den ganzen Sifte-
haushalt. Folge davon seien
vermehrt  Gicht, Rheuma,
Arthritis und Stauungen aller
Art.

Kurt Schibler hat sich in
der Zwischenzeit einen Namen
geschaffen. Er ist in der «Hoch-
konjunktur der Esoterik» ein
gefragter Mann, fithrt Kurse
durch und hilt Vortrige.

Auch wenn seine Erfolge
beeindruckend sind, ist er be-
scheiden geblieben. «Ich habe
keine pfannenfertige Rezepte.
Meine Aufgabe besteht darin,
die Menschen zu begleiten»,
oder wie der Name seines
Geschiftes andeutet, den Weg
zu weisen, ihr Selbstwertgefiihl
zu stirken, damit sie ihre
Selbstverantwortung ~ wieder
wahrnehmen koénnen. «Nicht
mein Wille, sondern Dein
Wille geschehe», sagt er immer
wieder seinen Patienten.

Mebhr Zeit fiir sich

Esoterik bedeutet «nach
innen gerichtet». Um sich aber
auf die eigene Mitte besinnen
zu- konnen, bendtigt man
Zeit, die man in Ruhe fiir die
Selbstbesinnung ohne &dussere
Ablenkungen verbringt. «Wir
miissen bereit sein, wieder auf
unsere innere Stimme zu
héren», rit Kurt Schibler. Viele
Menschen hitten Begabungen,
meint er weiter, aber man

miisse wieder lernen, diese zu
leben. Oft ist der Mensch so
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Alles, was das esoterische Herz begehrt, ist bei Kurt Schibler zu finden.

sehr durch die Umwelt be-
einflusst und geprigt, dass er
sich nicht getraut, zu seinen
eigenen Fihigkeiten zu stehen.

Konkrete Hilfe in Peru

Nach seinem Ausstieg aus
der Versicherungsbranche ging
er 1988 einer Vision folgend
fir zwei Monate nach Peru.
Zutiefst beeindruckt und er-
schiittert durch das dort herr-
schende Elend entschloss er
sich zu helfen. «Wir in der
Schweiz leben auf einer gol-
denen Insel und nehmen
alles als selbstverstindlich. Wir
konnen nur den Hahnen auf-
drehen und haben heisses

Wasser. Ein unvorstellbarer
Luxus fur viele Menschen in
Peru» In der Nihe vom

Macchu Picchu, der alten
Inkastitte, entschloss er sich,
ein Haus fur alternative
Medizin zu bauen und einzu-
richten. Fir diesen Zweck
grindete er den Verein «Son-
nenschein». Ein Teil seines
eigenen Verdienstes fliesst re-
gelmissig auf das Konto des
Vereins. «Alle Heilungen, Kur-
se und Vortrige gehen auf das
Konto Peru. Meine Familie
und ich leben vom Ertrag des
«Wegweisers». Fixe Preise fur
seine Behandlungen gibt er
nicht an. Die Beitrige richten
sich nach den Weisungen
(Schweizerischer Ver-
band fiur Natirliches Heilen).
Seine Dienstleistungen sollen
fur alle erschwinglich sein.
«Manche geben mehr als iib-
lich, andere geben gar nichts»,
meint er achselzuckend. In
regelmissigen Abstinden reist
er nach Peru und weiss den
Leuten dort zu helfen: Wih-
rend der Cholera-Epidemie
brachte er ungeachtet der An-
steckungsgefahr ein dringend
benotigtes natiirliches Medi-
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kament. «Wir glauben, durch
die Bilder am Fernsehen zu
wissen, welch ein Elend dort
herrscht. Aber man muss ein
Spital wihrend einer Cholera-
Epidemie riechen, bevor man
den wirklichen Umfang nur
halbwegs abschitzen kann.»

Bei jeder Reise nimmt er
100 kg Kinderkleider mit und
verteilt sie. Dies ist immer mit
vielen Umstinden verbunden
und nur dank der Grossziigig-
keit der Fluglinie KLM mog-
lich, die ihm das Extra-Frei-
gepick zur Verfigung stellt.
Die Zollabfertigung in Peru
ist aber jeweils so schwierig,
dass er auch schon einfach in
Peru Kleider zu Dutzenden
gekauft hat, um sie nachher
zu verteilen. Seine Hilfe ist
allein damit nicht erschopft.
Im kleinen aber ganz kon-
kret leistet er Wirtschaftshilfe:
Einem ansissigen Peruaner
kaufte er eine Maschine zur
Bearbeitung von Trommelstei-
nen. Durch den Verkauf so-
wohl in der Schweiz als auch
in Peru ermoglicht er ihm,
den Unterhalt fiir seine Fami-
lie zu verdienen. «Das Projekt
Peru muss wachsen», meint
Kurt Schibler. Das Land fir
das Haus ist bereits gekauft,
und er hofft, im Mirz 1996
mit dem Bau beginnen zu
kénnen.

Der Bau des Hauses fiir
alternative Medizin ist ein
Hauptziel von Kurt Schibler.
Er winscht sich aber auch
bei der Behandlung seiner
Patienten vermehrt die Zu-
sammenarbeit mit Arzten. Fiir
die Menschheit erhofft er
sich mehr Toleranz. «Materiel-
les soll in den Hintergrund
riicken und geistige Werte sol-
len vermehrt im Vordergrund
stehen.» Text und Fotos:

Silvia Banmgartner



